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Editorial

xiste una antigua expresion latina para referirnos al planeta Tierra, nues-

tro mundo: mundi. Este término fue utilizado en diferentes filosofias; sin

embargo, lo interesante era que mundi se referia a nuestro hogar, aquel
que nos habia permitido el desarrollo de nuestra vida y, por ende, merecia cui-
dado y aprecio. No se trataba de considerar al mundo como algo aparte, sino,
como aquel donde habitamos, solo pensando en el amor y cuidado podemos
reconciliarnos con él.

El 2020 nos trajo un sinfin de experiencias y acontecimientos que sin duda
marcaran la historia. Todo lo que la pandemia ha dejado a su paso ha dado pie
a reflexiones sobre qué estamos haciendo con nuestro mundo y con todo lo que
en €l habita; ni qué decir sobre el aislamiento que nos ha hecho revalorar
nuestras relaciones y responsabilidades que tenemos con todas las demas
personas. Quiza, la mayor ensefianza que la pandemia trajo fue que el cambio
solo es posible si trabajamos juntos.

Por otro lado, también hemos aprendido a crear nuevas dindmicas para celebrar
fechas importantes y esta Navidad no sera la excepcion. Es por ello que, en este
numero de la revista Rubrica, traemos para ustedes el texto titulado Pequefio
ponche y pastorela, el cual nos presenta elementos y personajes desconocidos que
jamdas pensamos encontrar en una pastorela. En una recomendacién literaria,
presentamos al escritor japonés Osamu Dazai, un joven pesimista que retrata
en su escritura el panorama de posguerra en Japon.

También podremos encontrar una entrafiable entrevista con un profesor y su
pequena alumna de la Facultad de Musica, los cuales nos explican un poco mas
sobre el Taller de Creatividad para Nifios. Como la musica no puede faltar en
esta temporada, recordamos con carifio al hombre que venia de las estrellas,
David Bowie; que a cinco afios de su fallecimiento, analizamos su tltimo disco
y sus misteriosos simbolismos. En Rubrica, los invitamos a continuar reflexio-
nando, pues alin tenemos un largo camino por recorrer y, quiz4, una actitud
sensible y critica sea ahora una gran alternativa.d

LESLIE ESTRADA

FOTOGRAFIA:
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Querubina: Yo soy Querubina. Iba de paso y no pude evitar
notar que estuvieras aqui, tt solo, en plena Nochebuena.

Andrés: Hola... soy Andrés... Queria estar solo, no me

siento comodo durante estas fechas [ murmurando un poco
hacia si] Ya sabes... pleitos familiares, estar en la reunion...

i
Querubina: Mmm... Permiteme quedarme contigo un rato. La noche es
fria; tal vez pueda ayudarte un poco y contarte algunas cosas que quiza
no sepas y que no son muy conocidas...

LA CORONA DE ESMERALDA

Hace mucho tiempo, cuando el tiempo atin era muy joven, existia en el
Paraiso el dangel mds Bello de todos. Quizas no era el mas fuerte o el mas
sabio, pero su rostro era el reflejo de la perfeccion del Creador. Sin em-
bargo, todo eso ya lo sabes. Lo que no, es que su frente estaba coronada
con lo que siempre asumi6 como un regalo: una tiara con una lustrosa
esmeralda. Antes de que siquiera existiera el dia y la noche, Luzbel se
movia en el Cielo guiado por esa gema tan amada por él. Se rumora que
esa piedra le daba el don de la clarividencia e incluso aproximar sus pen-
samientos a la Mente Divina, por eso es que entre todos él era la luz mis
deslumbrante en el Paraiso.




Cuando empez6 la rebelion en el Cielo, todos que

daron sorprendidos de ver quién la lideraba. La ba-

talla no duré mucho tiempo y eventualmente aquel

angel, Luzbel, cay6 junto con todos los que osaron

seguirlo. Y asi se convirti6 en Lucifer. Cuando caia, la

esmeralda se desprendid de su frente y, aunque intentd
recuperarla, ésta parecia eludirlo. Asi, la ira de Lucifer

no era solamente por su expulsion sino ademas por haber
perdido su piedra. Terrible fue su sorpresa cuando se enterd
que su gema se convirtié en el Santo Grial y estaba en manos de...

Andrés: jDe cierto nazareno!

Querubina: {No hables asi! {Y déjame acabar! Pero asi es, la esmeralda
que cay6 de la frente de ese dngel ahora estaba en manos de Cristo.
Aquel que redimiria a la criatura que Lucifer nunca comprendi6 ni jamas
quiso entender.

LOS ARBOLES DE MARIA

Otro recuerdo que quiero contarte es sobre Maria. Ella desde muy joven
estaba tocada por el propio hilito de la creacién, ademas siempre fue
reverenciada por la naturaleza, sobre todo por ciertos seres. Cuando era
joven, poco antes de conocer a José el Carpintero, sucedié que se en-
contraba caminando cerca de su hogar cuando se posd bajo una higuera,
buscando un poco de sombra; de inmediato el 4rbol se dobl6 ante ella y
dejo6 caer uno de sus frutos. Ella sorprendida lo recogio y lo llevé consigo.
Poco tiempo después, Gabriel se le apareci6 a Maria con las palabras que
muchos ya conocen.

Y no fue la tinica vez que paso6 algo asi. Afios después, cuando la Familia
tuvo que huir de Belén a Egipto, pasaron sucesos similares. En determinado
punto del camino, el Nifio tenia hambre; no llevaban ya nada qué comer, y
ante la preocupacion de la Virgen, una Palma de datiles repitio el gesto y se
inclind ante Ella para que los tres pudieran comer. Lo mismo sucedi6 con
un naranjal que vio conmovido la sed de la Familia. Igualmente, Maria
reposo6 en tres arboles distintos: un cedro, un ciprés y un olivo; fueron las
Unicas veces que realmente se puede decir que Ella durmié. Atn cuando




reposara. Y déjame contarte un secreto: de alguno de estos altimos es de
donde sali6 la Cruz.

LA GATA EN EL PESEBRE

Cuando el Hijo naci6 en el pesebre, habia muchos animales, no s6lo los que
dijo alguno de los herederos de Pedro. Unos ya estaban ahi, otros llegaron
para hacer su reverencia. Y no me quito de 1a mente a una gata que tenia
dias de haber dado a luz y habia armado una madriguera en ese mismo
lugar. Era una felina comun: atigrada, de nariz gris oscuro, con los bigotes
un poco torcidos, ojos color olivo...

Andrés: ;Y ti como sabes tantos detalles?

Querubina: jQue me dejes acabar! Mientras estaba cuidando a sus crias, la
gata permanecia atenta a lo que sucedia. En un punto de la noche cuando
los pastores se habian ido, cuando todo estaba ya a oscuras, el Nifio comen-
z6 a llorar. Maria y José despertaron e hicieron lo posible para calentar al
Nino. La gata, que hasta ese momento movia las orejas para escuchar a la
Familia, despert6 y con curiosidad se acerc6 a la cuna de paja. Después de
ver al Nifio se posd cerca de él y empezo a ronronear. A los pocos minutos,
el Nino finalmente se calent6 y dej6 de llorar. Incluso asi, la gata sigui6
ronroneando. Maria, agradecida, acarici6 la cabeza de la gata. Y a la fecha
-
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esas marcas pueden verse en todos los gatos; en los gatos atigrados las
marcas son evidentes, pero ain en los negros pueden verse las marcas de
la mano de Maria, cuando mueven sus orejas o cuando uno mira su frente
con cuidado.

LOS GORRIONES DE BARRO

No sé si deba decirte esto... Bueno, jno es como que importe realmente!
Afios después de que la Familia regreso a Jerusalén, el Nifio se encontraba
jugando fuera de su casa, cerca de un riachuelo que corria cerca. El proble-
ma es que era el Dia Santo, por lo que debia estar guarddndolo en su casa.
No seria la tltima vez que haria algo asi para ser justos. Pero no sé por
qué a los herederos de Pedro les gusta esconder esto. El punto es que en
determinado momento varios nifios se acercaron al Hijo. Fl estaba jugando
con el barro cuando uno de ellos dijo que no habia nada de especial con
lo que hacia. En ese momento, el Hijo empez6 a formar varios pajaros de
arcilla: gorriones especificamente.

Las figuras eran preciosas, dejaban ver maestria sobre la arcilla para al-
guien de cinco afos. No sabia si era por el color de la tierra o por algo
mads, pero parecian reales, como si no fueran meras figuras. Atn asi, el
otro infante insistié en que no habia nada sorprendente. El Hijo, con un
gesto muy calmado, fue tomando los doce gorriones y uno a uno les fue
soplando como si limpiara los restos de polvo, los fue dejando en el piso.
Cuando los doce estuvieron en el suelo, empe-

zaron a sacudirse como cuando un pajaro

recién despierta y, uno a uno, se fueron

volando. Ya no eran de barro, sino de

carne viva. Los nifios, entre sorpren-

didos y asustados, fueron con sus

padres a decirles lo que vieron. Es-

tos fueron con José el Carpintero

a comentarle todo ello. José tra-

t6 de calmarlos diciéndoles que

seguramente solo eran historias

infantiles. Poco después fue a ver

a su hijo; con calma, pacienciay

piedad le dijo algo parecido a esto:

“Hijo mio y Sefior mio, atin no es

el momento”. =0




LA ESTRELLA CONSOLADA

Ya es muy tarde: ve al cielo. [Andrés queda algo desconcertado] Hablando
del Cielo. Hace mucho hubo una estrella perdida que se acerc6 demasia-
do a la Tierra; creo que las conoces ahora como cometas. Teniamos el
encargo de guiarla por el firmamento y en ese momento no entendiamos
lo relevante que era, solo sabiamos que venia algo importante, pero no
sabiamos exactamente qué. Gabriel habia bajado a dar el anuncio a los
pastores y nosotros teniamos que mover la sefial sobre el pesebre. La
estrella, aunque no lo creas, no entendia cuil era su papel. Desde tiem-
pos de Elias ella estaba destinada a volar esa noche en el cielo. Eso nos
lo dijo mientras nos acercamos a ella y empezamos a moverla. Muchos
de nosotros buscamos tranquilizarla, pero ella lloraba dejando un rastro
luminoso tras de si...

Cuando el Sol se ocult6 por completo, not6 su brillo y comprendi6 el
secreto que escucho cuando fue creada y... [Tomando consciencia de lo
que esta diciendo] no te puedo contar lo que la estrella nos quiso decir...

Andrés: ;Qué?! ;Por qué no? ;Como que nosotros? Tienes que explicarme
varias cosas...

Querubina [evidentemente sobresaltada]: jQué! Yo sélo te estaba contan-
do historias. jFeliz Navidad! ...O lo que celebres, jaja. Pero por qué no le
preguntas a ella... [Apunta al cielo].

Voz desconocida en el cielo: jQue no interrumpas! [ Andrés voltea sor-
prendido. Cuando regreso los ojos, Querubina desaparecié. La busca
extrafiado y un poco asustado. Pensativo, sube a su auto y decide regresar
ala ciudad]\9
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|as aventuras del arte sonofo

Texto: VANIA VELEZ
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o es de sorprender que el ambito de lo visual sea co-

munmente privilegiado, aquello que la vista percibe ha

gozado de un atractivo general durante afos. La gente
que se permite seducir sélo por lo que puede mirar, priva a
sus dema3s sentidos de experiencias interesantes. En el Museo
Nacional Centro de Arte Reina Sofia ubicado en Madrid, Es-
pafia, se encuentra una cartelera de exposiciones dedicadas a
las interconexiones entre arte y sonido; terreno escasamente
explorado desde sus inicios, hasta la actualidad.

La primera exposicion, Disonata. Arte en sonido hasta 1980 (dis-
ponible del 23 de septiembre del 2020 al 1 de marzo del 2021),
basada en un proyecto original del fallecido Guy Schraenen y
comisariada por Maike Aden. Aborda la historia de un grupo
conformado por artistas visuales, poetas, musicos cansados
de lo convencional, incluso ingenieros y arquitectos, que se
sumergieron en el vasto mundo de la sonoridad para crear
diferentes obras a partir de él a lo largo del siglo xx. También
alumbra la cara desconocida de las vanguardias y le da al sonido
el mérito que la musica le ha arrebatado. A través de “doscien-
tas obras como grabaciones, pinturas, manifiestos, esculturas,
instrumentos, fotografias, partituras, maquetas y peliculas'”, la
muestra despliega la enorme diversidad que result6 de aquella
aventura en contra del canon de la armonia musical.

La exposicion no cuenta con un recorrido virtual, sin embargo,
al ingresar al siguiente link es posible acceder a informacion,
fotos y algunos videos de las piezas, asi como de las salas:
https://www.museoreinasofia.es /prensa/nota-de-prensa/
disonata-arte-sonido-hasta-1980#listado-recursos-audios

Disonata, conformada por el prefijo latino ‘di-’, denota opo-
sicién o contrariedad; por otro lado, ‘sonata’, palabra que ya
conocemos, s una composiciéon para uno o mas instrumentos,
de acuerdo a la definicién que arroja la RAE. Por lo tanto, el
nombre de la exhibicién resulta idoneo para la propuesta que
se le ofrece al publico. El recorrido esta construido de manera

1 La informacioén entrecomillada es tomada de la documentacion gratuita
que el Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia brinda en su pagina web.


https://www.museoreinasofia.es/prensa/nota-de-prensa/disonata-arte-sonido-hasta-1980%23listado-recursos-audios%20%0D
https://www.museoreinasofia.es/prensa/nota-de-prensa/disonata-arte-sonido-hasta-1980%23listado-recursos-audios%20%0D

cronolégica: artistas de las primeras décadas del siglo xx,
como futuristas, surrealistas y del movimiento dada, reci-
ben a los visitantes y al finalizar se encuentran los proyectos
concebidos en la escena postpunk de 1980.

En la sala que inaugura la exhibicion pueden encontrarse, por
ejemplo, réplicas de los Intonarumori (Entona-ruidos, 1913),
“que son unos entonadores de rugidos, explosiones, crujidos
y gritos creados por Luigi Russolo”; de la autoria de Man Ray
Emak Bakia estan presentes las obras “Déjame en paz (1926),
un instrumento que se niega a sonar”, y Objeto indestructi-
ble, un metronomo que luce un ojo y reconoce la idea base
del arte conceptual: aunque la obra desaparezca, la idea no
puede destruirse.

En la siguiente sala, el espectador viaja a los afios 50’s para ser
testigo del pabellon patrocinado por la marca Phillips en la Ex-
posicion Universal de Bruselas. En él fue posible, gracias a 425
altavoces, Poeme électronique, un espectaculo multimedia que
contaba la historia de la humanidad e invitaba a las personas a
la ilusién sensorial de un viaje que simulaba la digestion de un
estdbmago con el fin de que renaciera, y es que, con la Segunda
Guerra Mundial recién terminada, sus devastadoras consecuen-
cias siguieron palpitando en el corazon del mundo. Las iméage-
nes que se proyectaron fueron realizadas por Le Corbusier y la
sonorizacion quedoé a cargo de Edgar Varese. El pabellon no se
replicé en el museo, pero silo documentaron con una maqueta,
una pelicula y obras graficas.

Mis adelante, el magnetéfono se roba el protagonismo. La
grabadora de cinta magnética motivo a los artistas a la expe-
rimentacién, como lo hizo Isidore Isou con su obra La pldstica
parlante (1960-87), un magnet6fono intervenido; o Karen
Appel y Asger Jorn, quienes, gracias a este artefacto, crearon
musica interpretada mediante golpes, la cual no tard6 en ser
calificada como barbara.
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En el 4rea de las esculturas llama la atencion L’Anticoncept (El
anticoncepto, 1951), que consiste en una proyeccion hecha por
Gil Wolman sobre un globo meteorol6gico, complementado con
efectos sonoros como frases cantadas y silbidos. De igual forma,
se encuentra Cellar-Duo (Dto de Bodega, 1980-89) de Dieter
Roth, “que retine una acumulacion indiscriminada de 6rganos
de juguete, un sintetizador y una misceldnea de componentes
ensamblados a una pared.”

En la muestra, destaca un apartado dedicado al movimiento
Neo-dadé llamado Fluxus, dentro del cual resalta la figura de
John Cage, pionero de la musica aleatoria, la electrénica y la
del uso no estandar de instrumentos musicales. Se exhiben
partituras suyas, de George Brecht y La Monte Young, autores
que aspiraban a la libertad interpretativa.

Las ultimas salas son invadidas por los afios 70’s y 80’s con
su boom de nuevas manifestaciones de arte sonoro. El cierre
de la exhibicion se da en una sala que proyecta en sus cuatro
paredes Exploding Plastic Inevitable (1966), una serie de actos
multimedia con las improvisaciones de Andy Warhol, grabadas
por Ronald Nameth; asi como Atomic Alphabet de Chris Burden
(1980), una obra sonora que expone la facilidad con la que la
violencia se escabulle en nuestro dia a dia a través de las noticias
que arrojan los medios de comunicacion.

Adema3s de Disonata, el Museo Reina Sofia deja al alcance
del ptiblico Audiosfera. Experimentacion sonora 1980-2020,
constituida s6lo por proyectos sonoros; proximamente, Auto
Sacramental Invisible. Una representacion sonora a partir de
Val del Omar de Nifio de Elche, en fin, propuestas que tie-
nen el propésito de mantener viva la conversaciéon acerca
del arte sonoro.

Un altimo recordatorio, cortesia de George Brecht: “Musica es
lo que estas escuchando en este momento”, porque la armonia
no tiene que ver con canones ni con musicalidad literal, el acto
de escuchar, incluso el silencio, tiene su encanto.d






Por lo general, las personas no muestran lo terribles que
son [...] Basta que se dé la ocasién para que muestren su
horrenda naturaleza. Recuerdo que se me llegaba a erizar
el cabello de terror al pensar en que este cardcter innato es
una condicion esencial para que el ser humano sobreviva.

Osamu Dazai, Indigno de ser humano.

ocos autores han causado en mi una fuerte im-

presion, algunos de ellos puedo recordarlos por la

emocion que experimentaba durante la lectura de
sus obras; sin embargo, existe un autor al cual guardo un
particular aprecio y, puedo decirlo, también respeto. Y es
que posiblemente, no exista en toda la historia de la litera-
tura japonesa un autor tan impudicamente autobiografico
como Osamu Dazai.

El trabajo de Dazai se ha convertido en una lectura obligada
en Japon, y no es para menos, dicho autor se ha posicionado
como un valioso representante de la literatura de posguerra.
Sus obras mas reconocidas fueron escritas a finales de la
Segunda Guerra Mundial, capturando el confuso panorama y
el sentir de aquellos a quienes la guerra los habia alcanzado.
Los escritores japoneses de posguerra evidenciaron una
forma de humanismo, influenciado por los existencialismos
occidentales que ante la destruccion y el sentimiento de des-
arraigo encontraron en el nihilismo un vehiculo expresivo.
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Nacido en una familia conservadora, econémicamente
acomodada y siendo el décimo de once hermanos; la vida
de Dazai se vio envuelta en fuertes discusiones con su
padre por guardar las apariencias, que en ese momento
eran importantes para el régimen de valores de la sociedad
japonesa. Dichos conflictos personales fueron plasmados
en su mas reconocida y profundamente pesimista obra,
Indigno de ser humano. En esta pequefia novela autobio-
grafica, Dazai nos revela sus mas hondas preocupaciones
sobre las diferencias sociales y las relaciones familiares.

El retrato de un joven inseguro, adicto al sake y a estupe-
facientes, revelan la desolacion de un escritor desesperado
porque se reconozca su talento. Asi mismo, los pasajes de la
novela exponen los profundos sentimientos de Osamu Dazai,
en los que predominaban la incomprension y la soledad
que, me atrevo a pensar, experimentaban los intelectuales
aislados en pequefios pueblos a causa de la guerra. Tras
cuatro intentos de suicidio, y bajo un pacto de muerte con su
amante, terminaria quitdndose la vida al arrojarse a un rio.

Dazai también cuenta con una colecciéon de peculiares
cuentos titulada Otogi-zoshi, que se han convertido en tex-
tos tradicionales de la cultura japonesa. En ellos, el autor
modifica ciertos personajes y escenarios para dotarlos con

15
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un toque satirico y, hasta cierto punto, insolente. Estos
cuentos estaban dirigidos a un ptblico adulto; donde una
vez mas, el escritor japonés no buscaba retomar la clasica
moraleja de los cuentos de hadas, mds bien lo absurdo y
sinsentido que podemos llegar a experimentar en la vida.
Un ejemplo de ello es “El lobanillo desaparecido”, en este
cuento la moraleja parece cinica porque no importa si lle-
vas una vida ejemplar, Dazai nos deja en claro que nadie
puede vencer al factor de la suerte. La buena moral o una
vida recta no llevan a recompensas cuando la existencia
es atravesada por el azar.

El concepto de lo absurdo en los cuentos de Dazai cobra
sentido si lo entendemos bajo el contexto de la guerra que
se vivia en 1945. Poco valia el argumento de haber sido un
hombre de bien cuando habia una guerra que permeaba
todo a su paso; es asi que la reflexion volvia a centrarse
en la existencia misma. Osamu Dazai, a través de una es-
critura fluida y personal, nos permite reflexionar sobre
aquellos rasgos de los hombres que incomodan, pero que
forman parte de la condicién humana. Y es necesario, en
ocasiones, traerlos de vuelta para reflexionar en torno a
ellos y evitar que vuelvan a suceder.Y
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Claus), quien durante la noche de Navidad regala juguetes a los ni-

fios que se portan bien; si, si, sabemos lo de dejarle galletitas y so-
bre el pedazo de carbon para los nifios que no fueron obedientes durante
el afio. Pero, San Nicolas si existio, aunque no andaba en trineo ni con un
traje de terciopelo rojo con blanco; y dejémonos de la teoria conspirativa
de que los colores los impuso Coca-Cola, aunque si se popularizé cuando
el artista Haddon Sundblom realiz6 la imagen para dicha empresa refres-
quera en 1931.

Todos conocemos la emblematica figura de San Nicolds (Santa

Nicolas de Bari fue un obispo de la ciudad rusa de Mira (el traje que
vestian los obispos era rojo), quien tomo el sacerdocio muy joven tras
quedar huérfano; desde aqui empieza la historia de beneficencia que se le
atribuye. Sus padres murieron al atender a enfermos de la peste y resultar
contagiados. A los 19 afios hered6 una fortuna que decidi6 repartir entre
los més necesitados.

Ya siendo obispo de Mira, se caracterizé por su bondad y entregar regalos
a los mas pobres. Los niflos dejaban sus zapatos en la puerta de la iglesia
para que el sacerdote pusiera unas monedas de oro dentro, asi recogian
su calzado al dia siguiente con el obsequio en el interior.

Falleci6 el 6 de diciembre del afio 345, tras su muerte se le adjudicaron
algunos milagros: como aquel que cuenta que logr6 sanar a unos nifios que
fueron acuchillados y, que por medio de su intercesién divina, lograron
sobrevivir; también cuentan que algunos marineros que navegaban por el
Mar Egeo pidieron de su ayuda para regresar a casa a salvo.

A lo largo de los afios, la figura de San Nicolas ha tenido variaciones hasta
llegar a lo que conocemos actualmente, sobre todo en la cultura occiden-
tal, pero en esencia sigue siendo el adulto bonachén que otorga favores a
quienes han obrado bien.
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uy alejada de la figura colorida y tierna de Santa Claus, nos
Mencontramos con Krampus, una representaciéon muy popu-

lar entre los paises de Hungria, Alemania, Republica Checa
y Austria.

Krampus es una figura demoniaca con algunas caracteristicas fisicas
de cabra. En la mitologia nérdica se conoce a Krampus como el hijo de
la diosa Hel, la encargada del Inframundo, por ello se dice que es ahi a
donde lleva a los nifios que secuestra. Si, leyeron bien, se lleva a los nifos,
pero no se preocupen tanto, sélo a los que se portan mal.

Santa Claus les da un pedazo de carbén a los nifios malcriados pero este
demonio navidefio tiene métodos méas efectivos para castigarlos: los
lleva al Inframundo y los golpea con cadenas y palos de abedul. Aparece
la noche del 6 de diciembre (Krampusnacht, que significa “la noche del
Krampus”), la misma que en Alemania festejan Nikolaustag (cuando los
nifios reciben la visita de Santa Claus).

Al no ser una tradicion catdlica, fue prohibida como parte de las cele-
braciones navidefias; sin embargo, con la globalizacion digital, podemos
conocer las antiguas tradiciones paganas. De hecho, en Viena (Austria)
nuevamente han tomado la imagen para festejar de una manera muy sin-
gular a principios de diciembre en una especie de carnaval, en la que se
les permite disfrazarse de Krampus, beber vino y asustar a la gente.

Asi que, sia su casa se acerca una figura de largos cuernos, barba de chivo

y ataviada de pieles, serd momento de hacer una valoracién interna sobre
’ ~ |~

cémo se han portado este afio. &
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para Nifios, dirigido por Miguel Gorostieta. Algunas de

las composiciones que se pueden ver en YouTube, son
sorprendentes y ciertamente inspiradoras. Probablemente
porque como adulto, uno no espera composiciones tan me-
lodiosas hechas por nifios; sin duda, otro de tantos prejuicios
que persisten sobre la infancia. Se podria pensar que sélo
después de muchos afios de estudio alguien podria hacer una
pieza en piano, pero tal vez lo que mas hace falta es la frescu-
ra y libertad de un nifio para hacerlo. Los temas son diversos:
las mascotas, la familia, l1a muerte o dedicadas a los médicos
que luchan contra la pandemia. Miguel Gorostieta y su alum-
na Regina, nos platican del taller:

I a Facultad de Musica imparte un Taller de Creatividad

Miguel: El Ciclo de Iniciacién Musical (CIM) es una area
que tiene la Facultad de Musica. Es parte de la primaria y
secundaria. Tienen que entrar a primero de primaria y lle-
varlo simultineamente. Y todo esto es lo que abarca el CIM.
Y existe este taller, que es un taller de creatividad, que prac-
ticamente es para que los alumnos compongan. Pero es una
materia optativa, o sea no todos la toman, nada més los que
les interesa. Es lo que imparto yo; los recibo a partir de los
ocho afios, y los que se quieran quedar hasta que terminen
la secundaria como es el caso de Regina [...].

Este taller lo inaugur6 Mario Stern, que ya falleci6 hace como
dos afos. Pero lo inaugur6 desde que la escuela estaba en
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Mascarones, 0 sea, no sé hace exactamente cuanto tiempo,
quizd treinta afios. El fundo este taller y estuvo todos estos afios
trabajando con los nifios, muchisimas generaciones salieron
de alli. Sobre todo, una de las cosas importantes es darles el
espacio a los alumnos, creo que esa es la parte medular porque,
digamos que dandoles el espacio, ellos se expresan.

Regina: Este tltimo semestre compuse una pieza que se llama
la “Historia Perfecta”, que era sobre la etapa de madurez en mi
vida; digo, no he terminado de madurar porque tengo quince
afios, pero es una composicion sobre un proceso dificil que pasé
en lo emocional. Y, obviamente, he compuesto mas piezas en
todos estos afios que he estado en este taller. Es una forma muy
padre de expresar lo que sientes en el momento. Y componer
es algo que esta dentro de mi y que es parte de mi.

Héctor: ;Qué ejercicios de creatividad aplicas en clase?

Miguel: Algunas de las dindmicas que luego hacemos es que
les gusta mucho dibujar en el pizarron, por ejemplo. Se dibujan
o hacen un cuento, o lo ven desde otras disciplinas artisticas.
Todo esto es muy ludico. Entonces, dependiendo del caso,
lo abordamos de diferente forma, y después eso lo pasan a
musica. Para unos es muy ficil desde el principio, a otros les
cuesta mds trabajo. Pero poco a poco, cada uno va agarrando
su camino. Entonces, como la clase es individual, pero a la vez
grupal; todos estdn escuchando lo que hacen todos.
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:Has notado alguna tematica que sea muy recurrente en
tus alumnos?

Miguel: Generalmente los titulos son de las mascotas, de la
familia o de lo que les va pasando, las inquietudes del momen-
to. Es muy interesante, porque a veces, hay que medio frenar
a los papds para que no intervengan tanto en el nombre de
las composiciones. Los alumnos pueden ponerle el nombre
que a ellos se les ocurra, y si los papas ya quieren intervenir,
tengo que entrar yo y suavizar las cosas para que dejen que
aparezca el titulo que ellos quieren.

Los mas chiquitos, llaman a las piezas como sus mascotas. Ha
sido interesante porque varios han compuesto para la muerte.
Muerte de la mascota o de los abuelitos. También es importan-
te... como te diré... el hecho de que no haya temas prohibidos.
O sea, de repente, a lo mejor, los papds se espantan de algtin
tema que abordo su hijo. Y bueno, pues eso es en lo que est3,
esa es la curiosidad, lo que estan viviendo. Si el nifio quiere
hablar de la muerte, yo creo que estd bien hablar de la muer-
te. Incluso podriamos comentar dentro de la clase: “a ver, y
qué quieres abordar sobre el tema de la muerte”. Y entonces
ya cada quién empieza a decir lo que piensa, lo que siente,
pero desde el chiquito hasta el grandote. Y generalmente yo
no digo nada. Yo nada mds coordino las conversaciones. Y
bueno, si se estan yendo para otro lado, los enfoco. Pero ellos
mismos van resolviendo esas cuestiones, y, pues, lo plasman
en sus composiciones. Y también es buen pretexto para que
los papas se den cuenta por lo que estdn pasando sus hijos.
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:Regina, una vez que surgia una idea, como la plasmabas
en musica?

Regina: Pues ya que algo toma forma, normalmente el profesor
me decia que lo anotara, pero para ser sincera no lo anotaba
la mayoria de las veces. Y lleg6 a pasar que bastantes veces se
me olvido todo lo que hacia, esas pequenas ideas que pudieron
haber servido bastante, se me olvidaron, quedaron en el vacio.
Pero también lo que haciamos era grabarlo y el profesor se lo
mandaba a mi mamj, y asi ya en la casa lo volvia a retomar. Y
le daba mis forma, le ponia otro acompanamiento, otro estilo.
Y, como previamente ya tienes conocimiento de la musica,
sabes para donde ir.

¢Cuando le ensefiabas a familiares y adultos tus composi-
ciones, como reaccionaban?

Regina: Pues siempre mis papas querian que tocara mis piezas
en las reuniones familiares, con sus amigos y asi. Y siempre veia
la cara de asombro. Si se sorprendian bastante sus amigos, y
mis papas estaban muy orgullosos de todo lo que podia lograr
en un semestre. Entonces, les sorprendia bastante como una
nifita podia hacer algo asi. Tal vez no tan complejo, pero de
que salio algo, sali6 algo interesante.

Miguel, siempre que se trabaja con nifios es un proceso re-
velador, jtuviste alguna reconexion con tu infancia, por
ejemplo?
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Miguel: Ah bueno, eso también fue muy muy interesante, y muy
simbdlico. Yo estaba tomando terapia con mi psicélogo y digamos
que parte de ese proceso era abordar la paternidad. Y tanto mis
alumnos adultos, como nifios, representan eso. Y precisamente,
cuando yo entré al CIM fue que me converti en papa biolégico.

;Qué le recomendarian a un adulto que quisiera hacer musica
pero que no se anima a componer?

Regina: Pues de que se puede, se puede. Si de verdad lo
quieres hacer y es algo que te gusta hacer, creo que tu solito
puedes irte encaminando. Si no sabes de musica y quieres
saber para componer mds, pues vas con alguien para que te dé
clases y asi. Pero de que se puede, se puede; porque cuando
a alguien le apasiona algo, vale la pena hacerlo.

Miguel: Ahorita que lo mencionas, yo también doy clases de
composiciéon en Educacion Continua, aqui en la FAM. Y preci-
samente es un espacio para los mayores de dieciocho afios que
quieren empezar. Y se aceptan, no sé, de edad hasta los 99...
Bueno, el alumno mas veterano que he tenido, tenia 92 afios.
Entonces que se acerquen. Hay gente que ya hizo su vida, son
abuelos, ya no van a ser musicos profesionales, pero si quieren
acercarse a la musica, pueden revisar lo que ofrece la FAM.

Visita el canal de YouTube Miguel Gorostieta, para encontrar
las composiciones de los alumnos del Taller de Creatividad
de la Facultad de Musicald
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yo seguia en negacion. No era posible que la legendaria estrella
de rock, quien dias antes (el 8 de enero, en su cumpleafios nu-
mero 69) habia dado a conocer su mas reciente album, Blackstar,
ya no estuviera en este mundo. El ciancer lo habia derrotado
tras dieciocho meses de lucha.

Fue asi como dias, meses e incluso afios después, los fans ana-
lizamos e interpretamos las canciones de su tltimo disco tra-
tando de encontrar aquello que hace alusion a su enfermedad,
secreta hasta entonces, y a su inminente muerte. Desde su
lanzamiento, Blackstar fue alabado por la critica y los segui-
dores, ademas de lograr buenas ventas y posiciones dentro de
las listas de popularidad.

Las siete canciones que conforman el dlbum comprobaron,
una vez mas, que Bowie era un artista vigente e innovador,
cuyo genio no habia disminuido ni un poco, todo lo contrario.
Percusiones, increibles lineas de bajo, guitarras y varios solos
de saxofon, hacen de Blackstar un disco de rock con tintes ja-
zzisticos (30 un disco de jazz con tintes de rock?), cuyo sonido
es melancdlico, nostalgico. Y como no serlo, si los temas que
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“Black Star” también es el nombre de una cancion de Elvis Pres-
ley, a quien Bowie admiraba muchisimo y con quien compartia
cumpleafios (un hecho que éllleg6 a pensar como buena fortu-
na); en ella, Presley canta que todo hombre tiene una estrella
negra y cuando la ve es porque le ha llegado su hora. Probable-
mente el Mayor Tom, como también se le conoce a Bowie,
se inspird en este tema de uno de sus cantantes favoritos o,
tal vez, mir6 al cosmos una vez mas y tomo inspiracion de
la teoria de las estrellas oscuras o negras (parecidas pero, al
mismo tiempo, distintas a los hoyos negros): cuerpos celestes
que pudieron ser los més influyentes y viejos del universo.

No podemos asegurar cuil de las dos es la teoria correcta y,
al final del dia, carece de importancia. Lo verdaderamente
significativo es la forma en la que Bowie plasmé los senti-
mientos y pensamientos acerca de su propio fin. “Mira hacia
aqui, estoy en el cielo. Tengo cicatrices que no pueden verse”
son las primeras lineas de “Lazarus”, su segundo sencillo, una
cancidn en la que el hombre (y nosotros también) se topa de
frente con su muerte.
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En el video, que se estreno tres dias antes del adios de Bowie,
lo vemos convaleciente en una cama, con una venda tapan-
dole la mirada y botones simulando ser sus ojos, elevando
su canto “Oh, seré libre, como ese pajaro azul”, a través de
las cuatro paredes de su habitacién. Al mismo tiempo, pode-
mos ver a otro Bowie, tal vez un doble o alguna de las tantas
maéscaras del artista, tratando de escribir y retorciéndose
hasta que, finalmente, se mete a un closet del que parece
ya no saldra.

Sin duda, fue mas que impactante mirar este video y, un par
de dias después, enterarse del fallecimiento del compositor
britanico. Nada es gratuito, Bowie estaba seguro de lo que se
avecinaba, claro, no sabia cudndo sucederia, sin embargo, queria
convertir su angustia, su dolor y su muerte en arte. Lo logro.

Este 10 de enero se cumplen cinco afios de un mundo sin
Bowie. En algunas ocasiones, me parece dificil aceptar que
su muerte es una realidad pero, asi como otros grandes artis-
tas, su obra le ha regalado la inmortalidad. Las estrellas lucen
diferentes desde hace cinco afios y es inevitable preguntarse
si, a pesar del tiempo y la distancia, el Mayor Tom podra es-
cucharnos alguna vez.9
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odos conocemos el famoso efecto Doppler. Este fenomeno lo po-

demos oir en el clasico ejemplo de la ambulancia que pasa de un

lado a otro. Lo dificil es explicar la razon. Lo que ocurre es que
cuando una fuente sonora en movimiento se acerca a nosotros, se escu-
cha mas aguda; y cuando se aleja, més grave. Y justo cuando cruza delante
de nosotros, el sonido se oye como si estuviera en reposo.

Lo interesante es entender el porqué. Lo mejor es recurrir a un simil para
visualizarlo. Imaginemos un barco navegando en el mar, todos recordamos
la imagen de las ondas que va produciendo. Al frente del barco estan mas
pegadas o aplastadas, hacia atrds parecen expandirse dejando una larga
estela de ondulaciones. Algo asi sucede con el sonido, al acercarse la fuente
sonora, las ondas estadn méas aglutinadas, y al alejarse, dejan una estela mas
amplia. Dicho fendémeno repercute en las frecuencias del sonido, pues las
frecuencias agudas tienen mas ondulaciones por segundo y, por lo tanto,
hay menos distancia entre una y otra, es decir que estan mas aglutinadas
que las graves.

El cientifico holandés, Buys-Ballot, comprob¢ el efecto descrito por
Christian Johann Doppler con un experimento curioso y brillante. Puso
a varios trompetistas a bordo de un tren a tocar una nota musical, mien-
tras otro equipo de musicos escuchaba atentamente desde la estacion y
registraban la nota que oian. Cuando se acercaron los trompetistas, los
musicos de la estacion registraron una nota mas aguda, misma que se
volvié mas grave en cuanto se alejaron en el tren. Y
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